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چکیده 
مقدمه: براي زندگي موفق در جامعه دموكراتكي مردم بايستي قادر به تفكر انتقادي به منظور اخذ تصميمات صحيح در مورد مسائل 
انتقادي فكر كنند، راهنمايي ميي‌ابند كه زندگي آنها را زنده‌تر ميك‌ند. آموزش  شخصي و جامعه‌اي خود باشند. اگر دانشجويان ياد بگيرند 

مهارت‌هاي تفكر به عنوان اولويت اصلي در برنامه‌ريزي‌هاي آموزشي مراكز تعليم و تربيت در نظر گرفته شده است.
مواد و روش‌ها: پژوهش حاضر مطالعه‌اي توصيفي تحلیلی است كه با هدف مقايسه تفكر انتقادي دانشجويان ترم اول و آخر كارشناسي 
دانشگاه پيام‌ نور مركز شيراز انجام شد. دانشجويان مورد نظر به روش نمونه‌گيري مبتني بر هدف انتخاب شدند و به منظور اندازه‌گيري ميزان 
تفكر انتقادي در آنان از آزمون تفكر انتقادي كاليفرنيا فرم ب استفاده شد. جهت تجزيه و تحليل داده‌ها از آزمون t و آناليز واريانس استفاده شد.

نتایج: نتایج تحقیق مبین آن است که اغلب دانشجویان در گروه سنی 22-21 سال بوده و بیشتر آنان را دختران و افراد مجرد به خود 
اختصاص دادنمرات كل تفكر انتقادي دانشجويان ترم اول و ترم آخر دانشگاه پيام نور مركز شيراز تفاوت معناداري نداشت. فقط نمره بخش 

ارزشيابي )p=0/017( دانشجويان ترم آخر افزايش نشان داد.
نتیجه‌گیری: بر اساس اين يافته‌ها مي‌توان گفت با توجه به اهميت تفكر انتقادي لازم است از شيوه‌هاي مناسب آموزشي تفكر انتقادي 

در طول تحصيل استفاده شود. 

واژگان کلیدی
تفكر انتقادي، آموزش، دانشگاه پیام نور، دانشجو

Abstract

Introduction:To live successfully in a democratic society, people should be able to think critically 
in order to make correct personal and social decisions when encountering problems. If students 
learn to think critically they will find a guide to live more lively. The first priority in educational 

centers is to train students to think critically. 
Materials and Methods: The aim of this descriptive and analytic study is to evaluate critical thinking 
in freshmen and senior students of Payam-e-Nour University. 60 Students were selected by the 
purposeful sampling method and to measure their critical thinking, the CCTST form-B questionnaire 
was used. Data were analyzed using t and variance tests.
Results: There was no significant difference between the total critical thinking scores in freshman 
and senior students, but the difference was significant regarding evaluation scores between the two 
groups (P value=0.017).
Conclusion: since critical thinking is highly valued, appropriate educational methods should be 
implemented in higher education programs.

Key words
critical thinking, teaching, Payam-e-Nour University, student
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مقدمه
تفکر  مهارت‌های  مؤثر  کاربرد  و  توسعه  به  نیاز  دانشجویان 
در  خود،  دانشگاهی  مطالعات  در  را  آن  بتوانند  تا  دارند  انتقادی 
مشکلات پیچیده‌ای که در پیش رو دارند و برای تصمیم‌گیری‌های 
تغییرات سریع فناوری،  انفجار اطلاعات و سایر  بحرانی به علت‌ 

به کار گیرند.
حقايق،  زمينه  )در  آگاهي  رشد  براي  است  فرصتي  دانشگاه 
تحصيلي  موفقيت  مهارت‌هاي  رشد  مفاهيم(،  و  نظريه‌ها  قوانين، 
فكري  مهارت‌هاي  يادگيري  فكري،  مهارت‌هاي  پرورش  پايه، 
ارتباطي،  مهارت‌هاي  بهبود  گرفتن،  یاد  چگونه  يادگيري  جديد، 
رشد  است،  شده  گرفته  ياد  آنچه  كاربرد  چگونگي  يادگيري 
نگرش‌هاي لازم براي تفكر مؤثر و تبديل شدن به يادگيرنده خود 

راهبر]1[.
براي زندگي موفق در جامعه دموكراتكي مردم بايستي قادر 
به تفكر انتقادي به منظور اخذ تصميمات صحيح در مورد مسائل 
شخصي و جامعه‌اي خود باشند. اگردانشجويان ياد بگيرند انتقادي 
فكر كنند راهنمايي ميي‌ابند كه زندگي آن‌ها را زنده ميك‌ند]2[. 
یونان  فلسفه  از  کوچکی  گوشه  از  انتقادی  تفکر  امروزه  واقع  در 
باستان بیرون آمده و به رکن مهمی از تعلیم و تربیت تبدیل شده 

است]3و4[.
حجم  به  دسترس  در  اطلاعات  مقدار  فناوری  پيشرفت  با 
در حال  نيز  آينده  در  اطلاعات  انفجار  اين  است.  عظيمي رسيده 
اين  دارند كه در  راهنمايي  به  نياز  يافتن است. دانشجويان  ادامه 
عصر، اطلاعات را فقط به صورت منفعل دريافت نكنند. نياز دارند 
به طور مؤثري مهارت‌هاي تفكر انتقادي را در مكالمات دانشگاهي 
خود به كار برند و در مشكلاتي كه در آينده با آن‌ها روبرو خواهند 

شد خود را با تغييرات سريع فناوری هماهنگ سازند.
انتقادي، دانشجويان مفاهيم را با عمق  با به كارگيري تفكر 
را  آنچه  هستند  قادر  بهتر  مي‌گيرند،  ياد  بيشتري  دوام  و  بيشتر 
آنچه  قادر هستند  بهتر  برند،  کار  به  و  داده  توضیح  گرفته‌اند  ياد 
در كي كلاس ياد مي‌گيرند به كلاس ديگر ربط دهند، سؤالات 
بيشتر و بهتري مي‌پرسند، بهتر مي‌نويسند، مسير يادگيري را بهتر 
پيوند  روزمره  زندگي  با  بيشتر  گرفته‌اند  ياد  را  آنچه  مي‌پيمايند، 
آسان‌تر  و  برانگيخته‌تري هستند  يادگيرندگان  و در كل  مي‌دهند 

مي‌شود به آنها درس داد]5[.
به عنوان  تفكر  آموزش مهارت‌هاي  نشان مي‌دهد  تحقيقات 
اولويت اصلي در برنامه‌ريزي‌هاي آموزشي مراكز تعليم و تربيت در 

نظر گرفته شده است. آموزش تفكر انتقادي منجر به انگيزه جهت 
يادگيري، كسب مهارت‌هاي حل مساله، تصميم‌گيري و خلاقيت 

مي‌گردد]6 و7[.
مهارت‌های  ارتقاء  میزان  بررسی  تحقيق  اين  انجام  از  هدف 
انتقادي دانشجويان در طول دوره آموزش در دانشگاه پيام  تفكر 

نور بوده است.

روش ها 
پژوهش حاضر كي مطالعه توصيفي، مقايسه‌اي است كه در 
دانشگاه پيام نور مركز شيراز در سال تحصيلي 87-86 انجام شد. 
جامعه پژوهش كليه دانشجويان كارشناسي دانشگاه پيام نور مركز 
از ميان آنها 60 نفر كه علاقه‌مند به شركت در  شيراز بودند كه 
ترم  دانشجوي  نفر  نمودند. 29  نام  ثبت  بودند داوطلبانه  پژوهش 
اول و 28 نفر دانشجوي ترم آخر بودند و 3 نفر مشخص نكردند 
دانشجوي كدام ترم مي‌باشند. ابزار گردآوري داده‌ها پرسشنامه‌اي 
شامل دو قسمت بود. قسمت اول اطلاعات مربوط به مشخصات 
فردي از جمله جنس، وضعيت اشتغال، وضعيت تاهل و... بود قسمت 
دوم آزمون مهارت‌هاي تفكر انتقادي كاليفرنا فرم )cctst (بود، كه 
با توجه به فرم راهنماي آن مورد تحليل قرار گرفت. پرسشنامه 
تفكر  مهارت‌هاي  كه  است  چندگزينه‌اي  سوال   34 حاوي  مزبور 
انتقادي را در ابعاد مختلف ارزشيابي، تجزيه و تحليل، نتيجه‌گيري، 

استدلال قياسي و استدلال استقرايي اندازه مي‌گيرد.
از 9،  و تحليل  از 14، بخش تجزيه  ارزشيابي  نمرات بخش 
استدلال  و  قياسي  استدلال  بخش  و   11 از  نتيجه‌گيري  بخش 

استقرايي به ترتيب از 16 و 14 محاسبه شده است. 
آزمون تفكر انتقادي كاليفرنيا از روایي محتوايي قوي برخوردار 
توسط  شده  ارائه  انتقادي  تفكر  تعريف  پايه  بر  كه  زيرا  است، 
يافته  تدوين  كاليفرنيا  دانشگاهي  نظام  و  آمركيا  فلاسفه  مجمع 
است. Facione & Facione با استفاده از فرمول 20 كودر 

ريچاردسون پايایي فرم ب را 0/71 تعيين كرده‌اند]8[.
روايي و پايايي و هنجاريابي اين آزمون در ايران توسط خليلي 
و سليماني مورد بررسي قرار گرفته است. كه ضريب پايايي آزمون 
با استفاده از فرمول 20 كودر ريچاردسون 0/62 محاسبه گرديد]9[. 
در پژوهش حاضر پايايي اين پرسشنامه 86/8 درصد به دست آمد.

براي تجزيه و تحليل داده‌ها از روش‌هاي آماري آزمون تي و 
آناليز واريانس استفاده شد و حداكثر خط 0/05 در نظر گرفته شد. M
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یافته ها 
از ميان 60 نفر دانشجوي شركتك‌ننده در اين پژوهش، 29 نفر 

دانشجوي ترم اول و 28 نفر دانشجوي ترم آخر بودند. 
به علاوه اكثريت نمونه‌ها زن )جدول شماره 1(، غیرشاغل )جدول 

شماره 2( و مجرد )جدول شماره 3( بودند.

جدول 1: : درصد و فراوانی جنسیت نمونه‌های پژوهشی

درصدتعدادجنسیت

813/3مرد 

4473/3زن 

5286/7جمع 

813/3نامشخص

60100جمع كل 

جدول شماره2: درصد و فراوانی وضعیت شغلی نمونه‌های پژوهشی

درصدتعدادوضعیت شغلی

711/7شاغل

غير شاغل 
4473/3

5185/0جمع 

915نامشخص

60100جمع كل 

جدول شماره 3: درصد و فراوانی وضعیت تاهل نمونه‌های پژوهشی

درصدتعدادوضعیت شغلی

711/7شاغل

4473/3غير شاغل 

5185/0جمع 

915نامشخص

60100جمع كل 

جدول شماره 4: مقایسه میانگین نمرات آزمون تفكر انتقادی

        معیار  
نمره

انحراف ميانگينتعداد
معيار

 P
Value

29نمره كل 
28

5/66
7/18

3/848
3/198

0/110

29نمره ارزشيابي 
28

1/83
3/00

1/910
1/678

0/017

نمره تجزيه 
تحليل 

29
28

2/24
2/18

1/405
1/188

0/856

نمره 
نتيجه‌گيري 

29
28

1/55
2/00

1/682
2/1260/380

نمره استدلال 
قياسي 

29
28

3/52
4/14

2/064
2/399

0/295

نمره استدلال 
استقرايي

29
28

1/69
2/21

2/316
1/988

0/364

دانشجويان  مقايسه دو گروه  نشان مي‌دهد كه در   جدول شماره 4 
ترم اول و آخر تفاوت معني‌داري بين نمرات كل آزمون تفكر انتقادي 
مشاهده نشد. تنها نمره ارزشيابي به دست آمده نشان داد بين دو گروه 

از لحاظ مهارت ارزشيابي تفاوت معني‌داري وجود دارد. 

بحث و نتيجه‌گيري
انتقادی  تفکر  کل  نمره  که  می‌دهد  نشان  مطالعه  این  نتایج 
در  مولایی  میر  نمی‌یابد.  افزایش  تحصیلشان  طول  در  دانشجویان 
مطالعه خود نشان داد که نمرات آزمون تفکر انتقادی در دانشجویان 
افزایش  تحصیلشان  طول  در  تهران  پزشکی  علوم  دانشگاه  مامایی 
تفکر  توانایی  در  را  پرستاران  از  گروه  سه  نیز  اسلامی  نمی‌یابد]6[. 
انتقادی مقایسه نمود که دانشجویان سال اول، سال آخر و کارمندان 
بیمارستان بودند. وی نتیجه گرفت که نمره کل دانشجویان سال اول 
و آخر تفاوت معنی‌داری نداشتند و نمره گروه دیگر به طور معناداری 
کمتر بود]German .]10 در مطالعه خود روی دانشجویان تربیت 
انتقادی  تفکر  نمرات  و  علمی  سطح  بین  معنی‌داری  تفاوت  بدنی 

مشاهده نکرد]11[.
که  می‌دهد  نشان  فوق  مطالعات  با  همسو  حاضر  مطالعه  نتایج 
دانشجویان مهارت‌های لازم تفکر انتقادی مطلوب را در پایان دوره 
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کارگیری  به  فقدان  می‌رسد  نظر  به  نمی‌کنند.  کسب  خود  تحصیل 
ارتقاء  برای  اعضای هیئت علمی  آموزشی مطلوب توسط  روش‌های 
تفکر انتقادی بتواند یکی از دلایل فقدان تفاوت معنادار در نمرات تفکر 
انتقادی در حین تحصیل باشد. خلیلی و همکاران توضیح می‌دهند که 
متوسط  نشد،  مشاهده  یادگیری  نمرات  بین  معنادار  اختلاف  اگرچه 
نموده  دریافت  را  لازم  آموزش  که  گروهی  در  انتقادی  تفکر  نمرات 
 Candan بودند به طور معناداری بالاتر بود]12[. همچنین مطالعه
و همکاران نشان داد که تفاوت معناداری بین نمرات یادگیری سنتی 
و یادگیری مبتنی بر حل مساله وجود دارد )نمرات گروه یادگیری حل 
مسئله بالاتر بوده است(]Facione.]13 و Facione با روش دلفی 

انتقادی روندی مبتنی بر قضاوت و خودتنظیم  نشان دادند که تفکر 
می‌شود]8[.  مطلوب  تصمیم‌گیری  و  مساله  حل  سبب  که  است 
از  استفاده  به  نیاز  دانشگاهی  آموزش  طول  در  انتقادی  تفکر  ارتقاء 
روش‌های آموزشی مناسب در کلاس دارد]14و15[. بنابراین نبایستی 
ایجاد موقعیت‌های  داده شود.  یاد  دانشجو  به  آموزشی مستقیماً  مواد 
تعارض‌آور به آن‌ها کمک می‌کند صحیح فکر کنند. تصحیح برنامه 
و ایجاد تسهیلات و محیط آموزشی مطلوب و استفاده از روش‌های 
آموزشی مناسب نقش مهمی در تثبیت تفکر انتقادی ایفا خواهد نمود.

483&categoryID=68

6.	 Mirmowlaee ST. Comparison between the 
critical thinking of freshmen and senior students 
of midwifery of Tehran University of Medical 
Sciences. Hayat Quarterly J. 2003;22:69-77.[In 
Persian]
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http://www.usdla.org/html/journal/NOV02_Issue/
article03.html.
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manual Millabrae, CA: The California Academic 
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critical thinking skills test, form B. Babol Univ 
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