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فعالیتهاي روي  بر  آنلاین  یادگیری  هنگام 
یادگیری خود متمرکز میشوم.

هنگام مشارکت در بحثهای آنلاین، یادداشت
برداری میکنم.

آنلاین درس  کلاس  در  که  هم  زمانی  حتی 
حضور ندارم، در خصوص موضوعات یادگیری

آنلاین فکر میکنم.  

در کردن  شرکت  از  قبل  را  درسی  مطالب 
بحثهای آنلاین، مرور میکنم.

تمامی تکایف یادگیری آنلاین را در موعد مقرر
انجام می دهم.

میان میکنم  سعی  آنلاین،  یادگیری  هنگام 
موضوع در حال یادگیری و آموختههاي قبلی

ام ارتباط برقرار کنم.  
یک فهم  بمنظور  آنلاین،  یادگیری  هنگام 
مفهوم دشوار، سعی میکنم به منابع دیگری

غیر از منبع اصلی هم مراجعه کنم.  
هنگام یادگیری آنلاین از فهم نادرست خود از

موضوعات درسی، آگاه میشوم.

یادگیری جلسات  شروع  منتظر  مشتاقانه 
آنلاین هستم.

من از انجام فعالیتهاي یادگیری آنلاین لذت
میبرم.

من برای  آنلاین  بحثهای  در  مشارکت 
احساس خوشایندی ایجاد میکند.

سعی آنلاین،  بحثهاي  در  مشارکت  هنگام 
دیگران توسط  شده  مطرح  ایدههاي  میکنم 

را بسط دهم.  
درک عدم  در صورت  آنلاین،  یادگیری  هنگام 

یک موضوع، از مدرس سوال میکنم.
به آنلاین،  بحثهاي  در  مشارکت  هنگام 

سوالات دیگر فراگیران پاسخ میدهم.

محتوای آنلاین،  یادگیری  جلسات  طی  در 
اشتراک به  فراگیران  سایر  با  را  آموزشی 
میگذارم.  

یادگیری مهارتهاي  بخشیدن  بهبود  برای 
آنلاین در خود، انگیزه دارم.


